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Il Mar Mediterraneo: bellezze e criticità  

Un mondo da esplorare attraverso le immagini degli organismi che lo popolano. 

Giovedì 20 marzo – ore 21.00 

LNI Milano, Viale Cassala 34 (MM Romolo) 

 

Giovedì 20 marzo 2014, alle ore 21.00 in Viale Cassala 34 – Milano, la Lega Navale Italiana 

Sezione di Milano promuove e organizza una serata dedicata alle bellezze e criticità del Mare 

Nostrum.   

Con le biologhe marine, Cristina Gilardi e Alessandra Ardemagni, e con il medico veterinario, 
Elena Campesi, si parlerà del Mar Mediterraneo, una delle principali eco-regioni del pianeta, che 
risulta essere, per la sua ricchezza di biodiversità, tra i più importanti ecosistemi al mondo. 

L'ambiente naturale mediterraneo è una combinazione di fattori geomorfologici e climatici omogenei 
e la sua diversità biologica è dovuta principalmente all'adattamento di molte specie alle condizioni 
climatiche. Tuttavia gli effetti delle attività umane, quali sovrasfruttamento, inquinamento e 
introduzione di specie esotiche, senza dimenticare la nautica da diporto, stanno mettendo a rischio 
alcune specie e il loro habitat.  

La Lega Navale Italiana Sezione di Milano promuove e organizza tutte quelle iniziative 
finalizzate alla tutela dell’ambiente marino e delle acque interne, alla diffusione della vela, dello 
spirito marinaro, della conoscenza dei problemi marittimi, dell’amore per il mare. 

L’ingresso è libero. 

 

Per informazioni 

Caterina Cafaro 
Ufficio Comunicazione 
LNI Milano 
T 02 58314058 
comunicazione@leganavale.mi.it 
www.leganavale.mi.it 
 
 

 

 

 

 



 

 

Alessandra Ardemagni 

Laureata in Scienze biologiche all’Università degli Studi di Milano, ha una 
grande passione per il mare e la sostenibilità ambientale.  

Ha lavorato per oltre 10 anni all’Acquario Civico di Milano e poi all’Agenzia 
Regionale per la Protezione dell’Ambiente della Lombardia. 

È stata correlatrice di molte tesi di laurea e ha partecipato come relatore a 
molti convegni sulle tematiche relative alla biologia marina e all’impatto 
ambientale degli stili di vita sull’ambiente.  

Oggi è docente a Scienze della Formazione Primaria – Università Bicocca di 
Milano dove conduce i laboratori di didattica della biologia su argomenti di 
biologia marina e sostenibilità ambientale. 

 

Elena Campesi 

Medico Veterinario nata a Milano, laureata nel 2009 presso l’Università 
Statale degli Studi di Milano. 

Dopo la laurea si è trasferita alle isole Canarie dove  ha lavorato come 
veterinario all’interno del giardino zoologico Loro Parque a Tenerife 
dedicandosi con passione a mammiferi marini e terrestri, pappagalli, 
pinguini e diverse specie di pesci e rettili. 

La sua carriera continua poi in Italia dove ha svolto la professione 
nell’ambito dei mammiferi marini. 

Attualmente lavora in un Centro Veterinario in Emilia Romagna e si occupa 
di animali esotici. 

 
 
Cristina Gilardi 

Laureata in Scienze biologiche all’Università degli Studi di Milano ha 
lavorato per 15 anni all’Acquario Civico di Milano, dove ha avuto modo di 
appassionarsi e studiare l’ambiente marino, e successivamente come 
consulente per il parco divertimenti Leolandia di Capriate.  

Ha seguito mostre naturalistiche e organizzato lezioni di biologia marina per 
subacquei. Attualmente è una libera professionista e si occupa di 
sostenibilità ambientale sia per Leolandia che per altre organizzazioni. 

 
 
 


