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NUOVI MEDIA E RELAZIONE
Progetto di formazione rivolto a genitori e ragazzi della scuola secondaria

a cura di Associazione Ohana e Associazione MIllestrade

Introduzione e analisi del bisogno

La riflessione sulle “nuove tecnologie” è presente ormai da diversi anni nella formazione 

scolastica per operatori e utenti, al punto da chiedersi se abbia ancora senso ritenerle 

“nuove”.

Sicuramente risulta nuovo e ancora da esplorare approfonditamente il legame tra l’utilizzo 

di alcuni media e il cambiamento delle modalità di relazione. Il web 2.0 ha consentito un 

utilizzo della rete altamente interattivo e dialogico conducendo a numerose possibilità di 

“contatto” virtuale. Gli strumenti coinvolti in questo passaggio sono le chat, l’istant 

messaging, i social network.

Inoltre la percezione di trovarsi di fronte ad una novità cambia notevolmente nel rapporto 

tra generazioni, spesso distinte tra adulti – cosiddetti migranti delle nuove tecnologie – e i 

giovani - definiti nativi digitali.

Da queste considerazioni nasce l’esigenza di avviare una riflessione con i preadolescenti 

iscritti alle scuole secondarie di primo grado del comune di Brugherio e i loro genitori.

Il progetto è caratterizzato dall’integrazione di ricerca, formazione ed esperienza 

laboratoriale ed è proposto da due associazioni di solidarietà famigliare della città di 

Brugherio: Associazione Ohana e Associazione Millestrade; le equipe delle due associazioni 

comprendono psicologi, educatori e counselor e possono offrire un servizio integrato e 

caratterizzato dal costante confronto con gli enti coinvolti nel progetto (Comune, Scuole, 

famiglie).
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 OBIETTIVI DEL PROGETTO 

1. Obiettivi per la scuola e il territorio

·Ottenere una panoramica della modalità di fruizione dei nuovi media da parte dei 

preadolescenti del territorio di Brugherio
·Avviare una riflessione comune sulla gestione dei nuovi media nei loro aspetti di rischi 

e potenzialità educative e di apprendimento

2. Obiettivi per i ragazzi

·Accompagnare i ragazzi nella comprensione dei motivi per cui internet e le nuove 

tecnologie risultano essere per loro fonte di una così forte attrattiva, individuando i 

bisogni ai quali rispondono
·Favorire nei ragazzi la costruzione di un più consapevole sguardo critico sulle nuove 

tecnologie e all’individuazione di modalità più funzionali ed adeguate di gestione del 

mezzo tecnologico 
·Fornire ai ragazzi concrete occasione di sperimentarsi nell’utilizzo di alcuni strumenti in 

modi nuovi, attraverso il confronto con esperti e con i coetanei
·Facilitare nei ragazzi la condivisione di preoccupazioni e difficoltà rispetto all’utilizzo dei 

nuovi media 

3. Obiettivi per i genitori

·Accrescere nei genitori la conoscenza dei nuovi strumenti di comunicazione, relazione 

ed informazione a disposizione dei loro figli 

·Permettere ai genitori di avvicinarsi al mondo dei ragazzi migliorando così le 

potenzialità di comunicazione reciproca 
·Introdurre per genitori e ragazzi spunti di discussione sui rischi e potenzialità dei vari 

strumenti, favorendo un approccio critico ma costruttivo agli stessi 
·Individuare efficaci strategie educative per accompagnare i proprio figli ad un uso 

maggiormente consapevole ed adeguato delle nuove tecnologie
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 ATTIVITA’ 

3 Incontri/ laboratorio per gli studenti di 6 classi delle scuole secondarie di primo grado

3 Incontri/ gruppi di discussione per 3 gruppi di genitori dei ragazzi delle delle scuole 

secondarie di primo grado

1 Incontro finale  con gli insegnanti di ogni scuola coinvolta

ll’esito del progetto ed i contenuti emersi.

 METODOLOGIA

Tutti gli incontri prevedono l’alternanza di fasi informative, fasi laboratoriali di utilizzo del 

web e fasi di confronto, utilizzando la modalità della partecipazione attiva dei presenti. 

 TEMPI DI REALIZZAZIONE
Si prevede la realizzazione degli interventi nella seconda parte dell’anno scolastico 

2011-2012.

  


